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Vestibular/Ocular Motor Screening (VOMS) for Concussion 

 
Bewerten Sie die Symptome auf einer Skala von 0 bis 10. 

 

Item Kopfschmerzen Schwindel Übelkeit Benommenheit Bemerkungen 

Ausgangs-
symptome 

     

Zielverfolgung 

     

Sakkaden 
(horizontal) 

     

Sakkaden 
(vertikal) 

     

Konvergieren 

    
1. Versuch: ___ cm 
 
2. Versuch: ___ cm 
 
3. Versuch: ___ cm 

VOR Horizontal 

     

VOR Vertikal 

     

Visuelle 
Bewegungs-
empfindlichkeit 

     

 

Grenzwerte für Konvergieren ≥5 cm und für alle anderen VOMS Items Symptombewertung ≥2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Übersetzt aus dem Original: Mucha, A., Collins, M. W., Elbin, R. J., Furman, J. M., Troutman-Enseki, C., DeWolf, R. M., 

Marchetti, G., & Kontos, A. P. (2014). A Brief Vestibular/Ocular Motor Screening (VOMS) assessment to evaluate 

concussions: preliminary findings. The American journal of sports medicine, 42(10), 2479–2486. 


